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DÖNEM I ÖĞRENİM AMAÇLARI
Dönem I’ de dönemin sonunda öğrencilerin; insan bedenini oluşturan bileşenlere ilişkin yapı ve fonksiyonların biyolojik, kimyasal, histolojik ve fizyolojik dayanaklarını; moleküler, hücresel ve doku düzeyinde öğrenmiş olması, anatomik oluşumlar ve bunlara ilişkin terminolojik kavramları ve genetik kavramları açıklayabilmesi, embriyolojik oluşum ve gelişimi öğrenmesi, temel istatistiksel analiz yöntemlerini uygulayabilmesi, tıp uğraşının kapsamı ve yöntem bilgisine sahip olması, seçilen temel hekimlik becerilerini uygulayabilmesi, temel yaşam desteği teorik ve pratik uygulamaları ile gerektiğinde ilk yardım yapabilmesi, insana ve tıbba ilişkin temel değerleri kavraması amaçlanmıştır.

Dönem I Öğrenim Hedefleri
Bilgi Hedefleri:
· Hücrenin yapısı ile ilgili moleküler yapılanmayı biyolojik, histolojik ve biyokimyasal temeliyle açıklar.
· Hücreden dokuya yapı ve fonksiyon bağlantısını biyolojik, biyokimyasal, histolojik ve fizyolojik olarak kurar.
· Özelleşmiş hücrelerin (epitel, bağ, kıkırdak, kemik, sinir, kas) yapısını ve hücreyi oluşturan temel birimler ile bunların oluşturdukları dokuların (epitel, bağ ve destek, sinir, kas gibi) yapı ve işlevlerini açıklar.
· Biyofiziğe ilişkin kavramları tanımlar
· Normal yapıdaki hücre ve dokuların mikroskobik özelliklerini tanır.
· Embriyonal gelişim sürecinin basamaklarını açıklar.
· Genetiğin tanımı ile genetik bilgi taşıyan moleküllerin yapısal ve işlevsel özelliklerini açıklar ve genetik bilgi akışında doğabilecek sorunları kalıtsal hastalıklarla ilişkilendirir.
· İnsan vücudundaki kemikler, eklemler ve kasların anatomik yapısını ve aralarındaki ilişkiyi sıralar.
· Temel tıbbi terminolojik kavramları bilir ve bilim dallarıyla ilişkilendirir.
· Tıbbın tarihsel dönemlere göre gelişimsel evrelerini tanımlar.
· Evrensel etik ilkeleri ve özelliklerini sıralar.
· İstatistiksel analiz yöntemlerini yorumlar.
· Bilgisayar donanım, yazılım kavramlarını açıklar ve bilgisayarı etkin biçimde kullanır.
· Mesleki profesyonellik kavramını açıklar.
· Bilim, üniversite ve tıp kavramlarının birbiriyle ilişkisini açıklar.
· Temel sağlık hizmetlerini tanımlar, Dünyada ve Türkiye’deki öncelikli sağlık sorunlarını sayar.
Beceri Hedefleri:
· Klinik hizmetlerinin yürütülmesi bağlamında iletişim becerilerinin farkında olur ve girişimsel ve girişimsel olmayan temel hekimlik uygulamalarını (Vital bulguları ölçme, kas içi ve derialtı enjeksiyon, eldiven giyme) istenilen nitelikte yapar.
· İnsan insana iletişim becerilerini uygular.
· İnsan vücudundaki hücre ve dokuların mikroskobik özelliklerini tanır.
· İlk yardım becerilerini istenilen nitelikte uygular.
· Mezuniyet öncesi ve sonrası tıp eğitiminde güncel akademik yazın bilgilerini takip edebilecek İngilizce dil becerilerini edinir.
Tutum Hedefleri:
· İnsan insana iletişim ve insan ilişkilerindeki sınır ve saygının öneminin farkına varır.
· Profesyonel hekimlik uygulamalarının gereği olan tutumları fark eder ve benimser.
· Öğrenmenin kesintisiz bir süreç olduğunu ayırt eder ve yaşam boyu öğrenmeyi benimser.
· Hekimin hasta savunucu rolünü fark eder, hasta savunuculuğu tutumu kazanır.



MOLEKÜLDEN HÜCREYE I DERS KURULU

Amaç
Bu kurulun sonunda öğrencilerin; tıp fakültesine uyumunun gerçekleşmesi, temel yaşam desteğini uygulayabilmesi, tıbbi terminolojinin temel kurallarını kavraması, organik moleküllerin atomlardan başlayan moleküler yapısının biyolojik ve kimyasal temellerini açıklayabilmesi, biyolojik yapıların temel fiziksel kurallarını bilmesi, temel istatistiksel kavramları anlaması ve insani değerler ile etik ilkeleri kavramış olmaları amaçlanmaktadır.
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	D1K1 1. HAFTA
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	
	21/09/2026
	22/09/2026
	23/09/2026
	24/09/2026
	25/09/2026

	08.30-09.20
	SERBEST ÇALIŞMA
	TIBBİ BİYOLOJİ (3)
“Biyomoleküller”
K.P.EROĞLU
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA

	09.30-10.20
	TIBBİ BİYOLOJİ (1)
“Bilim, Hipotez, Bilimsel Araştırma”
K.P.EROĞLU
	TIBBİ BİYOLOJİ (4)
“Biyomoleküller”
K.P.EROĞLU
	TIP TARİHİ VE ETİK (1)
“Tıp Nedir? Tıbbın Yöntem Bilgisi Nasıldır?”
M.GÜN
	SERBEST ÇALIŞMA
	HALK SAĞLIĞI (3)
“Halk Sağlığı Kavramı”
Z.A.ÇAKMAK

	10.30-11.20
	TIBBİ BİYOLOJİ (2)
“Bilim, Hipotez, Bilimsel Araştırma”
K.P.EROĞLU
	HALK SAĞLIĞI (1)
“Sağlık-hastalık kavramları ve sağlığın belirleyicileri”
Z.A.ÇAKMAK
	TIP TARİHİ VE ETİK (2)
“Tıp Nedir? Tıbbın Yöntem Bilgisi Nasıldır?”
M.GÜN
	ORGANİK KİMYA (3)
“Atomdan Moleküle Canlının Temel Elementleri”
T.ÇANDAR”
	BİYOFİZİK (3)
“Ölçümler ve Birimler; Mekaniğin Temel Kavramları”
N.ÖZDEMİR

	11.30-12.20
	ORGANİK KİMYA (1)
“Organik Kimyaya Giriş”
C..BİLGİ
	HALK SAĞLIĞI (2)
“Halk Sağlığı Kavramı”
Z.A.ÇAKMAK
	ORGANİK KİMYA (2)
‘Tıbbi Biyokimyaya Giriş
T.ÇANDAR”
	ORGANİK KİMYA (4)
“Atom Yapısı, Boyutları ve Elektronik Yapısı, Atomik Kütle Birimi,Dalton,Mol Ve Molekül Kavramları
T.ÇANDAR”
	BİYOFİZİK (4)
“Ölçümler ve Birimler; Mekaniğin Temel Kavramları”
N.ÖZDEMİR

	12.20-13.30
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI

	13.00-13.30
	ÖĞLE ARASI
	DANIŞMANLIK SAATİ
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI

	13.30-14.20
	13.00-15.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	BİYOFİZİK (1)
“Biyofiziğe Giriş ve Biyolojik Kontrol Mekanizmaları”
N.ÖZDEMİR
	KDT (1)
T.MENTEŞ
	UHU (100) Empati /Beden Dili/ Etkin Dinleme Becerisi (1.grup)

	Türk Dili (1)
S. OKUR

	
	
	
	
	UHU Beceri Laboratuvarı
Eleştirel Düşünme Becerilerine  Giriş Dersi  (2.grup)
Dönem 1 Dersliği
	

	14.30-15.20
	13.00-15.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	BİYOFİZİK (2)
“Biyofiziğe Giriş ve Biyolojik Kontrol Mekanizmaları”
N.ÖZDEMİR
	KDT (2)
T.MENTEŞ
	UHU (100) Empati /Beden Dili/ Etkin Dinleme Becerisi (2.grup)
UHU Beceri Laboratuvarı
	Türk Dili (1)
S. OKUR

	
	
	
	
	Eleştirel Düşünme  Becerilerine  Giriş Dersi (1. grup)
Dönem 1 Dersliği
	

	15.30-16.20
	15.00_17.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA
	“


SERBEST ÇALIŞMA











	D1K1 2. HAFTA
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	
	28/09/2026
	29/09/2026
	30/10/2026
	01/10/2026
	02/10/2026

	08.30-09.20
	TIP TERMİNOLOJİSİ (1)
“Giriş, Kavramlar ve Tarihsel Gelişim
Y.KIRICI
	SERBEST ÇALIŞMA
	TIBBİ BİYOLOJİ (5)
“Nükleik Asitler: DNA ve Yapısı”
K.P.EROĞLU
	SERBEST ÇALIŞMA
	TIBBİ BİYOLOJİ (7)
“DNA Replikasyonu”
K.P.EROĞLU

	09.30-10.20
	TIP TERMİNOLOJİSİ (2)
“Latince Gramer: Temel Bilgi Yapısı, Söyleniş, Yazım ve Vurgulama”
Y.KIRICI
	ORGANİK KİMYA (5)
“Su Molekülünün Yapısal Özellikleri, suyun İyonlaşması”
T.ÇANDAR”

	TIBBİ BİYOLOJİ (6)
“Nükleik Asitler: DNA ve Yapısı”
K.P.EROĞLU
	TIP TERMİNOLOJİSİ (3)
“Latince Gramer: Terimlerin Okunuşu”
Y.KIRICI
	TIBBİ BİYOLOJİ (8)
“DNA Replikasyonu”
K.P.EROĞLU

	10.30-11.20
	BİYOFİZİK (5)
“Enerjinin korunumu, Denge, Biyolojik Materyallerin Özellikleri”
N.ÖZDEMİR

	MESLEKLER ARASI BAKIŞ AÇISI KAZANDIRAN UYGULAMALAR VE KLİNİĞE GİRİŞ
	BİYOFİZİK (7)
“Biyoelektrik temel kavramlar”
N.ÖZDEMİR
	ORGANİK KİMYA (6)
“pH’ın Biyolojik Önemi, Tampon Çözeltiler”
T.ÇANDAR
	ORGANİK KİMYA (8)
“Biyokimyasal Hesaplamalar
T.ÇANDAR

	11.30-12.20
	BİYOFİZİK(6)
“Enerjinin korunumu, Denge, Biyolojik Materyallerin Özellikleri”
N.ÖZDEMİR
	MESLEKLER ARASI BAKIŞ AÇISI KAZANDIRAN UYGULAMALAR VE KLİNİĞE GİRİŞ
	BİYOFİZİK (8)
“Biyoelektrik temel kavramlar”
N.ÖZDEMİR
	ORGANİK KİMYA (7)
“pH’ın Biyolojik Önemi, Tampon Çözeltiler”
T.ÇANDAR
	ORGANİK KİMYA (9)
“Biyokimyasal Hesaplamalar
T.ÇANDAR

	12.20-13.30
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI

	13.30-14.20
	13.00-15.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	TIP TARİHİ VE ETİK (3)
“Hekim Kimliği, Deontoloji ve Tıbbi Etik Kavramları”
M.GÜN
	KDT (3)
T.MENTEŞ
	MESLEKLER ARASI BAKIŞ AÇISI KAZANDIRAN UYGULAMALAR VE KLİNİĞE GİRİŞ
	Türk Dili (3)
S. OKUR

	14.30-15.20
	İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	TIP TARİHİ VE ETİK (4)
“Hekim Kimliği, Deontoloji ve Tıbbi Etik Kavramları”
M.GÜN
	KDT (4)
T.MENTEŞ
	MESLEKLER ARASI BAKIŞ AÇISI KAZANDIRAN UYGULAMALAR VE KLİNİĞE GİRİŞ
	Türk Dili (4)
S. OKUR

	15.30-16.20
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA
	KDT (5)
T.MENTEŞ
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA







	D1K1 3. HAFTA
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	
	05/10/2026
	06/10/2026
	07/10/2026
	08/10/2026
	09/10/2026

	08.30-09.20
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA
	SERBEST ÇALIŞMA
	TIP TARİHİ VE ETİK (5)
“Etik, Biyoetik, Tıp Etiği Kavramları, Tıp Etiği Sorun Kümeleri”
M.GÜN
	SERBEST ÇALIŞMA

	09.30-10.20
	SERBEST ÇALIŞMA
	TIP TERMİNOLOJİSİ (4)
“Latince Gramer: İsim, Sıfat, İsim Tamlaması, Sıfat Tamlaması”
Y.KIRICI
	TIP TARİHİ VE ETİK (9)
“Etik, Biyoetik, Tıp Etiği Kavramları, Tıp Etiği Sorun Kümeleri”
M.GÜN
	TIP TARİHİ VE ETİK (6)
“Etik, Biyoetik, Tıp Etiği Kavramları, Tıp Etiği Sorun Kümeleri”
M.GÜN
	ORGANİK KİMYA (10)
“Kimyasal Bağlar”
” T.ÇANDAR


	10.30-11.20
	TIBBİ BİYOLOJİ (9)
“DNA Paketlenmesi, Kromatin Yapısı”
K.P.EROĞLU
	TIBBİ BİYOLOJİ (11)
Nükleik Asitler: RNA ve Yapısı”
K.P.EROĞLU
	TIP TERMİNOLOJİSİ (5)
“Akronim ve Eponim Terimler ve Kısaltmalar
Y.KIRICI
	TIP TARİHİ VE ETİK (7)
“Etik, Biyoetik, Tıp Etiği Kavramları, Tıp Etiği Sorun Kümeleri”
M.GÜN
	TIP TERMİNOLOJİSİ (7)
“Tıpta Sık Kullanılan Ön Ekler-I” Y.KIRICI


	11.30-12.20
	TIBBİ BİYOLOJİ (10)
“DNA Paketlenmesi, Kromatin Yapısı”
K.P.EROĞLU
	“TIBBİ BİYOLOJİ (12)
Nükleik Asitler: RNA ve Yapısı
K.P.EROĞLU
	TIP TERMİNOLOJİSİ (6)
“Küçültme, Sıfatlarda Karşılaştırma, Tekil-Çoğul Yapısı ve Bağlaçlar” Y.KIRICI
	TIP TARİHİ VE ETİK (8)
“Etik, Biyoetik, Tıp Etiği Kavramları, Tıp Etiği Sorun Kümeleri”
M.GÜN
	TIP TERMİNOLOJİSİ (8)
“Tıpta Sık Kullanılan Ön Ekler-II Y.KIRICI

	12.20-13.30
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI

	13.30-14.20
	13.00-15.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	BİYOFİZİK (9)
“Biyoelektrik temel kavramlar”

N.ÖZDEMİR
	KDT (6)
T.MENTEŞ

	UHU (100) Radial A. Nabız alma,Kan basıncı ölçümü,Vucut Sıcaklığını kulaktan ölçme Becerisi (1.grup)
UHU Beceri Laboratuvarı
	Türk Dili (5)
S. OKUR

	
	
	
	
	Eleştirel Düşünme Becerileri 1. Film (2.grup) Dön. 1 Dersliği
	

	14.30-15.20
	13.00-15.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	BİYOFİZİK (10)
“Biyoelektrik temel kavramlar”
N.ÖZDEMİR
	KDT (7)
T.MENTEŞ
	UHU (100) Radial A. Nabız alma,Kan basıncı ölçümü, Vucut Sıcaklığını kulaktan ölçme Becerisi (2.grup)
UHU Beceri Laboratuvarı

	Türk Dili (6)
S. OKUR

	
	
	
	
	Eleştirel Düşünme Becerileri 1. Film (1.grup) Dön. 1 Dersliği
	









	D1K1 4. HAFTA
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	
	12/10/2026
	13/10/2026
	14/10/2026
	15/10/2026
	16/10/2026

	08.30-09.20
	
	TIP TERMİNOLOJİSİ (10)
“Tıbbi Terminoloji Öğrenimi”
Y.KIRICI
	TIBBİ BİYOLOJİ (13)
“RNA Sentezi ve Kontrolü”
K.P.EROĞLU
	SERBEST ÇALIŞMA
	ORGANİK KİMYA (14)
“Organik Kimyasal Kanserojen Bileşikler” C.BİLGİ”



	09.30-10.20
	TIP TERMİNOLOJİSİ (9)
“Tıpta Sık Kullanılan Son Ekler” Y.KIRICI

	TIBBİ BİYOLOJİ Laboratuvar (1)
“DNA İzolasyonu
K.P.EROĞLU

	TIBBİ BİYOLOJİ (14)
“RNA Sentezi ve Kontrolü”
K.P.EROĞLU
	SERBEST ÇALIŞMA
	ORGANİK KİMYA (15)
“Organik Kimyasal Kanserojen Bileşikler
C.BİLGİ
”


	10.30-11.20
	HALK SAĞLIĞI (4)
“Sağlığın Göstergeleri”
Z.A.ÇAKMAK

	TIBBİ BİYOLOJİ Laboratuvar (1)
“DNA İzolasyonu
K.P.EROĞLU

	ORGANİK KİMYA (11)
“Hidrokarbonlar (karbon-karbon arası tekli, ikili ve üçlü bağların oluşması, çift bağın kimyasal özellikleri)
T.ÇANDAR”

	SERBEST ÇALIŞMA
	TIBBİ BİYOLOJİ (17)
“Gen İfade Kontrolü ve Epigenetik”
K.P.EROĞLU

	11.30-12.20
	HALK SAĞLIĞI (5)
“Türkiye’de Önemli Sağlık Sorunları”
Z.A.ÇAKMAK
	TIBBİ BİYOLOJİ Laboratuvar (1)
“DNA İzolasyonu
K.P.EROĞLU

	ORGANİK KİMYA (12)
Hidrokarbonlar (karbon-karbon arası tekli, ikili ve üçlü bağların oluşması, çift bağın kimyasal özellikleri)
T.ÇANDAR”

	ORGANİK KİMYA (13)
“Alkoller, Fenoller, Eterler, Özellikleri ve Reaksiyonları”
C.BİLGİ”

	TIBBİ BİYOLOJİ (18)
“Gen İfade Kontrolü ve Epigenetik”
K.P.EROĞLU

	12.20-13.30
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI

	13.30-14.20
	13.00-15.00
İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	TIP TARİHİ VE ETİK (10)
“Hekim Hasta İlişkileri Evrimi, Etik İlkeleri ve Başka Temel Yönleri”
M.GÜN
	KDT (8)
“

T.MENTEŞ
	TIBBİ BİYOLOJİ (15)
“Genetik Kod ve Protein Sentezi”
K.P.EROĞLU
	Türk Dili (7)
S. OKUR

	14.30-15.20
	İngilizce Dil Becerileri ONLINE
E.D.ŞENDURAN
	TIP TARİHİ VE ETİK (11)
“Hekim Hasta İlişkileri Evrimi, Etik İlkeleri ve Başka Temel Yönleri
M.GÜN
	KDT (9)
T.MENTEŞ
	TIBBİ BİYOLOJİ (16)
“Genetik Kod ve Protein Sentezi”
K.P.EROĞLU
	Türk Dili (8)
S. OKUR






	D1K1 5. HAFTA
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	
	19/10/2026
	20/10/2026
	21/10/2026
	22/10/2026
	23/10/2026

	08.30-09.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI*

	09.30-10.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI*

	10.30-11.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI*

	11.30-12.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI*

	12.20-13.30
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI
	ÖĞLE ARASI

	13.30-14.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI*

	14.30-15.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI*

	15.30-16.20
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	SINAV ÖNCESİ SERBEST ÇALIŞMA
	KURUL SINAVI



* KURUL SINAVI SAATİ DAHA SONRA İLAN EDİLECEKTİR./




















* KURUL SINAVI SAATİ DAHA S ONRA İLAN EDİLECEKTİR./
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